Menui 1

Menu 2

Menu 3

Beilagen 1

Beilagen 2

Nachspeise

Zusatzstoffe

Allergene

Speiseplan vom 24.10.16 - 28.10.16 KW 43

Montag

Dienstag

Mittwoch

Mit Smilie gekennzeichnete Speisen, ist die Menlilinie der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung

Donnerstag

NS

Catering Adeine

Freitag

Karotten-Sesam-Schnitzel
mit Kasesause

Bauernschmaus (Bratkart.,
Gurken, Tomaten ) mit

Milchreis mit heiRen
Kirschen

Spaghetti mit Tomaten-
Mozzarella-Sauce

[] [] L] [] []

Spiralnudeln mit Gemise- |Gebratene Putenbrust Ravioli mit Tomaten- Hahnchengeschnetzeltes |Schollenfilet mit
Bolognese . mit Currysauce Basilikum-Sauce mit Mt‘)hrenstifte. DiII-Senf—Saucb
a,i g a, a,c,d,g)j

[ [ [ [ ]

Gebratene Kartoffelecken
mit Broccoli und Tomate

[] Frisches Obst
[ ] Kirschquark .

g9

[ ] Fisches Obst
[ ] wackelpudding

1,2,9

[ ] Frisches Obst
[ ] Birnenkompott

] Frisches Obst

Ei gebacken dazu Krautersauce
a,cg c,2 g,9 a,g 2,8
[] spiralnudeln a [_] Mini Brétchen . a |L Kartoffelpiiree g,2 | L1 Vollkornreis [] Bratkartoffeln 2
[ ] Salzkartoffeln 21[ ] curryreis [ ] Butterkartoffeln 2l ] Krauterkartoffeln 211 ] Salzkartoffelr. 2
L] [] L] []

[ ] Frisches Obst

[ ] Zitronencreme . [ ] Karamelcreme im

g,

Becher
glglelh

1= mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff,3=mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstarker, 5= geschwaéfelt, 6= geschwarzt, 7= gewachst,8= mit phospat,

9= mit SUBRungsmitteln,10=enthalt Pheylalaninquelle,11=mit StiRungsarten,12=mit Zuckeraustauschstoffen

a Gluten,b Krebstiere,c Eier,d Fisch,e Erdnisse,f Soja,g Milch (einschlieBlich Laktose),h Schalenfriichte,i Sellerie,j Senf, k Sesam,| Schwefeldioxid, Suflid m Lupiden und-erzeugniseen, n Weichtiere und -erzeugnisse
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