Speiseplan vom 24.07.17 - 28.07.17 KW 30

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menu 1

Meni 2 [] L] L] L] L]

Putensteak mit Rindergeschnetzeltes Spaghetti(al) Carbonara Hahnchenbrustfilet im Lachsfilet(d) an Dillsauce
Tomatensauce mit Mohrenstifte (Pute)(i,g) Knuspermantel(al,c) (g) .
mit Currysauce(g)

Mendi 3 ] [] [ ] [] L]
Kohlrabischnitzel(al,c) Bunte Nudeln(al) mit Mohrenschnitzel(al,c) Pfannkuchen(al,c,g) 2 St Reibekuchen(2,c)
mit Tomatensauce Tomaten-Ruccola- . mit Senfsauce(j) mit Vanillesauce(g) mit Apfelmus(9,2)

Sauce

Beilagen 1 [CICurryreis . [spatzle(at) [ [Kartoffelpiiree(g,2) ‘ [IBandnudeln(al) [ 1Baguette(al)

[ ]salzkartoffeln(2) [Jpetersilienkartoffeln(2) [ ] Butterkartoffeln(2) [IReis [JKartoffeln(2) .
[] [] [] L]

Beilagen 2

Nachspeise |[_|Frisches Obst [ Fisches Obst [ Frisches Obst [ IFrisches Obst [_IFrisches Obst
[“INatur Joghurt(g) [ |Karamelcreme(g,e) [ ] obstsalat . [INutellaquark(g,e,h) [ IFruchtjoghurtbeche

(2,9.8)

Zusatzstoffe 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff,3=mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstarker, 5= geschwéfelt, 6= geschwdrzt, 7= gewachst,8= mit phospat,
9= mit StBungsmitteln,10=enthalt Pheylalaninquelle,11=mit StiRungsarten,12=mit Zuckeraustauschstoffen

AIIergene a Gluten,b Krebstiere,c Eier,d Fisch,e Erdnusse,f Soja,g Milch (einschlieBlich Laktose),h Schalenfrichte,i Sellerie,j Senf, k Sesam,| Schwefeldioxid, Suflid m Lupiden und-erzeugniseen, n Weichtiere und -erzeugnisse

Rohkost bestehend aus Gurke,Mohre,Kohlrabie,Paprika

Bunter Salat bestehend aus Eisberg, Mohren, Paprika, Gurke Joghurtdressing (g) oder EssigQl (j)

Die Angebote/Komponenten mit entsprechen dem DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder und Schulen
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie Zertifiziert.

Gluten haltige Lebensmittel: (al) Weizen (a2) Roggen (a3) Gerste (a4) Hafer
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