Speiseplan vom 19.02.18 - 23.02.18 KW 8 S

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Menu 1

Meni 2 [] ] [] [] []
Putenragout mit Hahnchenschenkel Vollkornspirrellis(a2) Hahnchenschnitzel(al,c) Hokifischfilet paniert
Mohrenstreifen mit Tomaten-Ruccola- an Rahmsauce(g) (a1,d,c) mit Senfsauce

Sauce

Mendi 3 ] [] [ ] [] L]
Grlne Bandnudeln(al) Gemusebraten(al,i,h) Gemusegulasch Gemuseschnitzel(Moéhre  |Vegetarischer Maul-
mit Kase(g) Broccoli- (M6hre,Lauch,Erbse) (Blumenk.Broccoli,Lauch) |Kohlrabie,Broccoli)(al,c) [taschen-Auflauf(al,g)
Sauce mit Tomatensauce an Tomatensauce mit Rahmsauce(g) .

Beilagen 1 |[]Penne Nudeln(al) []salzkartoffeln [_]Farfalle Nudeln(a1) [IVollkornreis [ ]Baguette(al)
[INatur Reis [ ] Gemiisereis(i) [ ] Butterkartoffeln [Petersilien kartoffeln. [ JReis .
] [J(Lauch,Sellerie,Mohre  |[] []

Beilagen 2

Nachspeise |[_]Frisches Obst [ ]Fisches Obst . [|Frisches Obst [_IFrisches Obst [|Frisches Obst
[JApfelquark(g) . []GrieBpudding(al,g) []Ananaskompott(9,2) [[]Panna Cotta(g) . [JFruchtjoghurt im Becher

(9.81)

Zusatzstoffe 1=mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff,3=mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstarker, 5= geschwéfelt, 6= geschwdrzt, 7= gewachst,8= mit phospat,
9= mit StBungsmitteln,10=enthalt Pheylalaninquelle,11=mit StiRungsarten,12=mit Zuckeraustauschstoffen

AIIergene a Gluten,b Krebstiere,c Eier,d Fisch,e Erdnusse,f Soja,g Milch (einschlieBlich Laktose),h Schalenfrichte,i Sellerie,j Senf, k Sesam,| Schwefeldioxid, Suflid m Lupiden und-erzeugniseen, n Weichtiere und -erzeugnisse
Rohkost bestehend aus Gurke,Mohre,Kohlrabie,Paprika
Bunter Salat bestehend aus Eisberg, Mohren, Paprika, Gurke Joghurtdressing (g) oder EssigQl (j)
Die Angebote/Komponenten mit entsprechen dem DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder und Schulen
und wurden von der Deutschen Gesellschaft fiir Erndhrung e.V. (DGE) als eine Mendilinie Zertifiziert.
Gluten haltige Lebensmittel: (al) Weizen (a2) Roggen (a3) Gerste (a4) Hafer
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