Speiseplan vom 29.07.19 - 02.08.19 KW 31 s

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Menu 1
Mendi 2 L] = &l [ L] []
Putengeschnetzeltes Puten-Kebab mit Hahnchen Crispys (al,c) Vollkornspaghetti(a2) MSC Seelachsbackfisch
mit Gemuseeinlage (i) Krauterdip (g) an Tomatensauce mit Carbonarasauce (d,c,al)mit Remouladen-
Mohre,Sellerie,Lauch o - Gefl)(i - sauce -
( ) " og [C0 @ =g @) o3
Menii 3 ] ] 0 ] ]
Gemusegulasch (Zucchini, |GrieBpudding (g) mit Pellkartoffel mit Gemuse-Kroketten (al,c,i)m]Gebratene Nudeln (al)mit
Paprika,Tomate) . Kirschkompott (9) . Krauterquark (g) Gemlisesauce (g) Ei (c) und Krauter
Beilagen1  |[] vollkornreis ‘ [] Tomatenreis L] Wedges Kartoffeln []Reis [] Baguette(al)
] Maccaroni(al) [[] Kréuterkartoffeln [ Natur Reis . [] Salzkartoffeln [] Kartoffeln
L] L] L] L]
Beilagen 2
Nachspeise ][] Frisches Obst [] Fisches Obst [ Frisches Obst [] Frisches Obst [] Frisches Obst
[] Ananasjoghurt(g,9) [[] Vanillequark (g) [] Birnenkompot (2,9) [ 1 Holundercreme (g) 1] Fruchtjoghurt im Becher
(2,8,9)
Zusatzstoffe 1= mit Farbstoff, 2=mit Konservierungsstoff,3=mit Antioxidationsmittel, 4= mit Geschmacksverstarker, 5= geschwéfelt, 6= geschwarzt, 7= gewachst,8= mit phospat,
9= mit SUBungsmitteln,10=enthalt Pheylalaninquelle,11=mit StiBungsarten,12=mit Zuckeraustauschstoffen
AIIergene a Gluten,b Krebstiere,c Eier,d Fisch,e Erdnusse,f Soja,g Milch (einschlieRlich Laktose),h Schalenfriichte,i Sellerie,j Senf, k Sesam,| Schwefeldioxid, Suflid m Lupiden und-erzeugniseen, n Weichtiere und -erzeugnisse

Rohkost bestehend aus Gurke,Mohre,Kohlrabie,Paprika
Bunter Salat bestehend aus Eisberg, Mohren, Paprika, Gurke Joghurtdressing (g) oder EssigOl (j)


https://email.t-online.de/em/bin/service.mailbox/delivermessagepart?folder=INBOX.Kay%20Büchmann&uId=21&mimePartId=2&disposition=attachment&noSecureDelivery=

Die Angebote/Komponenten mit . entsprechen dem DGE-Qualitdtsstandard fiir die Verpflegung in Tageseinrichtungen fiir Kinder und Schulen



